
PRIMER ENCUENTRO DE SALUD Y BIENESTAR: 

 " BCMSALUD SIERRA DE GUADARRAMA". 

 SÁBADO 11 DE JUNIO Y DOMINGO 12 DE JUNIO 

DEL 2016 

 

 

PROGRAMA 

Sábado 11 de Junio del 2016: 10h00-10H30: Apertura 

Presentación del evento y agradecimientos 

 por José Salmerón Pascual director del Centro Edward Bach 

 

Mesa 1. ¿Marco Legal para lo no Reglado? 

Sábado 11 de Junio del 2016.10h30-12h00 

Silvia Moya 
Abogada Experta en Temas de Medicinas 
Naturales 

Roberto San 
Antonio 

Presidente de APTN-COFENAT. 
Reflexoterapeuta 

Pablo de la Rosa Psicólogo. Diagnóstico Jurídico 

Marisol Zurdo Mediadora, Abogada y Terapeuta Holística 

 

Mesa 2. ¿Cómo te hacen sentir mejor las diferentes disciplinas 

de la Salud? 

Sábado 11 de Junio del 2016. 12h00 -14h00 

Juan Ramón Perez 
Medico de Atención Primaria de Manzanares 
El Real 

José Carlos Gallego Arquitecto técnico. Salud y Habitat 

Pilar Aldea Reiki 

Enric Saez Fisioterapeuta 

 



Mesa 3. Crear sinergias, el Modelo de Competitividad versus el 

Modelo de Acuerdo-Colaboración 

Sábado 11 de Junio del 2016. 16h-17h00 

Mar Canovas Médica Odontóloga, Las Matas 

Conchi Bargiela Terapeuta Holística, Centro Bargiela  

Laure Ferrié 
Co-directora del Centro Edward Bach, Terapeuta Esencial- 
Mataelpino 

Silvia Marco Coach- Becerril de la Sierra 

 

Mesa 4. ¿Cuándo ir a la Farmacia y Cuándo usar los Remedios 

Naturales? 

Sábado 11 de Junio del 2016. 17h00-18h00 

María Guerra Farmacéutica de Mataelpino 

Alberto López Economato Macabeo- Moralzarzal 

Mónica Laguna 
Directora de Cine y usuaria de medicinas alternativas- 
El Boalo  

Isabel de Mora 
Técnica en Farmacia y usuaria de medicinas 
alternativas 

 

Mesa 5. La Salud Natural, una realidad cada vez más 

mayoritaria en B.C.M. 

Sábado 11 de Junio del 2016. 18h00 a 20h00 

Javier de los Nietos Alcalde de B-C-M 

José Luis Piñuela vinoteca de Mataelpino 

Representante de El 
Balcón El Balcón 

Representante de Blue 
Sense Blue Sense 

 

Mesa 6. La Psicología, la Locura, la Enfermedad Mental. Tabúes 

y Tratamientos Psico-naturales 

Domingo 12 de Junio del 2016: 10h00-12h00 

María Beloso Psicóloga Gestáltica- Mataelpino 

Raquel Resines Psicóloga en terapias asistidas con equinos- Mataelpino 

José Salmerón  
Psicólogo y Director del Centro Edward Bach- 
Mataelpino 

José María Poveda Médico Psiquiatra, terapias asistidas con Equinos. 



Mesa 7. El reto de la Ayuda en el Dolor 

Domingo 12 de Junio del 2016. 12h00-14h00 

Carlos Salmerón Jefe de Protección Civil de Moralzarzal 

Jorge Soto Experto en Hipnosis 

Tamara Rivas Yoga 

María del Campo Médica Acupuntora-Medicina Energética 

 

 

Mediadores: 

-José Salmerón Pascual: Psicólogo y Director del Centro Edward Bach 

-Marisol Zurdo: Abogada y Mediadora 

 

Lugar del Evento: Valleinnova Edificio Administrativo de Cerceda, 

Plaza Mayor nº 4, 28412 Cerceda.  

 

Organizador del evento: Centro Edward Bach. Tel: 695 196 295 

Patrocinador del evento: Excelentísimo Ayuntamiento de El 

Boalo-Cerceda-Mataelpino 

Entidad Colaboradora: APTN-COFENAT 

 


